JEDILNIK SOL& SENCUR

oD 10.06.2019 DO 14.06.2019
POPOLDANSKA
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO MALICA
1,8 Ajdov kruh z orehi 7 Cvetacna kremna juha 7 Skuta
g«}b’ 7 rezine sira goveji golaz sadje
& paprika polenta
gg, d cali d latni izbor
S omaca limonada sola
sadje sadni izbor, sladoled
1 Graham kruh Porova kremna juha 1 Slanik
3,7 jajéni namaz zelenjavna rizota z melancani sadni sok
s‘&b rezine svezih kumar 7 sir za posip
«@* napitek solatni izbor
sadje sadni izbor
1 Ovsena Strucka Ricet 1,3,7 Masleni pisSkoti
7 naravni kefir 1 kruh po zelji 7 mleko
Qg,Q% sadje 1,3,7 medena rezina
@ sadni izbor
1 €rni kruh Korenckova kremna juha 1 Pirina Strucka
1,7 pasteta dusena teletina v omaki s strocjim fizolom 7 jogurt
rezine paradiZnika 1,3 zdrobovi cmoki
(ETRTEK planinski ¢aj solatni izbor
sadni izbor
1,7 Makova Strucka Buckina kremna juha 1 Bio pirina bombica s korenckom
1,7 bela kava file morske ribe
&{(& sadje krompir z duSenimi Sparglji
& solatni izbor
sadni izbor
Alergeni: Vec o alergenih je navedeno v prilogi ob jedilniku.
1gluten,2 raki,3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja,7 mleko-laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena,
10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfidi,13 volcji bob,14 mehkuZci
. V primeru zapletov pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnikov.
. Kruh je brez aditivov in konzervansov ter z manj soli.
. Vsi sokovi so 100% in brez dodanega sladkorja.
. €aj je malo sladkan. Uéenci imajo moznost dobiti nesladkan ¢aj v kuhinji.
° Pri kosilu je za Zejo voda ali ob¢asno 100% sok brez dodanega sladkorja.

DOBER TEK!



