oD 11.03.2019

JEDILNIK SOL& SENCUR

DO 15.03.2019

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO Wmﬁ:NASKA
1 Crni kruh 7 Cvetacna kremna juha Rizevi vaflji
é&k”' 7,1 domaca pis¢ancja pasteta 3 stefani pecenka 7 naravni jogurt
{‘9“(’\' planinski ¢aj z limono in medom 7 pecen krompir
Qde sadje solatni izbor
sadni izbor
1,7 Pirin mlecni zdrob Korenckova juha 1,7,11 Sezamova Strucka
1,7,8 cokoladno lesnikov posip rizota s puranjim mesom sadje
o 12 suhe brusnice solatni izbor
&0“2‘ sadni izbor
1 €rni kruh Brezmesno zelenjavni ricet 1 Crni kruh
- goveja ekoloska hrenovka 1 kruh sadje
ég@ rezine paradiznika in paprike 1,7 skutna pena v kornetu
bezgov caj
1 Rzen kruh 1,3 Goveja juha z rezanci 1 Koruzni kruh
7 maslo in jagodna marmelada svinjska pecenka v ¢ebulni omaki sadje
7 mleko 1,3 kruhovi cmoki
@TRTEK,
1,7,8 Pirin buhtelj z marmelado Kremna juha iz maslene buce 1,8 Ajdov kruh z orehi
1,7 Zitna kava ribji file 7 sir
&Q& 7 kremna Spinacda
sf" 7 pire krompir
domac sadno zelenjavni sok
Alergeni: Vec o alergenih je navedeno v prilogi ob jedilniku.

1gluten,2 raki,3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja,7 mleko-laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena,
10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfidi,13 volcji bob,14 mehkuZci

V primeru zapletov pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnikov.

Kruh je u¢encem vedno na razpolago. Po 12.00 uri pa tudi sadje.

Pri kosilu lahko ucenci izbirajo med tremi razli¢nimi vrstami solate in sadja.

€aj je malo sladkan. Uéenci imajo moznost dobiti nesladkan ¢aj v kuhinji.

Pri kosilu je za Zejo voda, napitek iz zgoS¢enega naravnega soka, brez dodanega sladkorja in obZasno sadni sok

DOBER TEK!




