JEDILNIK SOLA& SENCUR

oD 02.03.2020 DO 06.03.2020

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPBO‘XII)‘IA‘:\SKA
1,7,3 Francoski roglji¢ z nadevom Ohrovtova juha 1 Koruzni kruh
§,‘b' 7 ekolosko mleko* 1 golai iz svinjskega mesa sadje
@%}’ sadje bela polenta
s solatni izbor
<
sadni izbor
Krompirjeva juha s koscki suhega mesa 7 Porova juha 1 Pisani kruh
<& 1 ¢rni kruh 1,3 Spageti po bolonjsko naravni jogurt
&Qﬁb sadje 7 sir za posip
solatni izbor
s8sz sadni izbor
1 Temna velika Zemlja
kosi tune Zelenjavna kremna juha 1,3,7 Masleni piskoti
qg,q rezine paradiznika pecen piScanec 7 pinjenec
@ napitek 1 dusena tri Zita
sadje sadni izbor
solatni in sadni izbor
1,7 Ekoloski je€menov mesan kruh* Goveja juha* 1 Bio muffini banana*
7 slan skutni namaz iz ekoloske skute* ekoloska kuhana govedina*
(ETRTEK ekolosko duseno sladko zelje* *
zeliscni caj 1 eko mlinci*
sadje
1,7 Pizza s sirom 1,3 FiZzolova kremna juha z rizkom (testenine) 1 Zemljica
&Q;b rezine rdece paprike 1,3 pirini cmoki s sadnim nadevom 7 jogurt
sf" ¢aj z limono kompot
sadje
Alergeni:
1gluten,2 raki,3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja,7 mleko-laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena,
10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfidi,13 vol¢ji bob,14 mehkuZci
. V primeru zapletov pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnikov.
. Kruh je brez aditivov in konzervansov ter z manj soli.
. Vsi sokovi so 100% in brez dodanega sladkorja.
. €aj je malo sladkan. Uéenci imajo moznost dobiti nesladkan &aj v kuhinji.
[ Pri kosilu je za Zejo voda ali ob¢asno 100% sok brez dodanega sladkorja.
. * Zivilo je lokalnega porekla, * Zivilo je ekolo§kega porekla

DOBER TEK!



