JEDILNIK SOLA SENCUR

1gluten,2 raki,3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja,7 mleko-laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena,
10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfidi,13 vol¢ji bob,14 mehkuiZci

(0))] 02.11.2021 DO 05.11.2021
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPm;\cNASKA
PRAZNIK
&
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1,3 Fizolova kremna juha s testeninami 1,3 Kostna juha z ribano kaso
1 ¢rni kruh 3 mesni polpeti v omaki iz buck
,;3& sadje 1 kus kus
&0% sadni izbor
solatni izbor
s3sz jesenski izbor sadja
1,3,7 Polnozrnati kifeljc z marmelado Korenckova juha s proseno kaso
7 mleko golaz iz svinjskega mesa
%qfcgﬁv 12 suhe slive polenta
solatni izbor
sadni izbor
1 Crni kruh Zeljna juha
7 sir€ek za mazanje pisc¢andji file v naravni omaki
lipov ¢aj z limono riz z zelenjavo
(ETRTEK sadje solatni izbor
sadni izbor
1 Ovseni kruh Ci¢erikina brezmesna enolonénica z zelenjavo
ribji namaz 1,3 cmoki z drobtinicami ali ¢eZzano
ﬁf:' rezine rdece paprike sadni izbor
4{“} bezgov ¢aj z medom
sadje
Alergeni: Ve¢ o alergenih je navedeno v prilogi ob jedilniku.

V primeru zapletov pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnikov.

Kruh je u¢encem vedno na razpolago. Po 12.00 uri pa tudi sadje.

Pri kosilu lahko u€enci izbirajo med tremi razli¢nimi vrstami solate in sadja.

Caj je malo sladkan. Uéenci imajo moznost dobiti nesladkan ¢aj v kuhinji.

Pri kosilu je za Zejo voda, napitek iz zgoS¢enega naravnega soka, brez dodanega sladkorja in ob¢asno sadni sok

DOBER TEK!




